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NOUVELLES,

NOWOSCI W KOSMETYCE

Jacqueline Peyrefitte — dyrektor styn-
nej szkoty kosmetycznej Ecole Carole
w Lyonie, zatozycielka CIEFEC, Mieg-
dzynarodowego Stowarzyszenia Edu-
kacji Kosmetyki Profesjoaninej
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Nasi czytelnicy — niepowtarzlana krakowska publicznos¢ — spotkali sig z nami po raz kolejny

na Migdzynarodowym Kongresie Kosmetycznym LES NOUVELLES ESTHETIQUES ,Pigkna Wiosng 2005".
Jedenasta edycja imprezy odbyta sig w dniach 14-15 maja w krakowskim Centrum Biurowym Lubicz.
W konferencji uczestniczyto ok. 400 kosmetyczek z catego kraju. Jedenastu ekspertow z Polski i Francji
prezentowato najnowszq wiedze z zakresu dermatologii i medycyny estetycznej, tradycyjnej medycyny
chinskiej oraz profilaktyki zdrowia — oczyszczania i odzywiania organizmu. Ogromnym zainteresowa-
niem publicznosci cieszyty sie pokazy réznorodnych technik masazu.

Towarzyszqce kongresowi targi odwiedzito ok. 2000 profesjonalistow. Bogatq oferte kosmetykow

pielegnacynych, aparatury i nowosci w branzy paznokciowej pezentowato ponad 50 wystawcow.

Trendy w swiatowej kosmetyce

Kongres LNE z udziatem miedzynarodowego grona specjalistow jest odbi-
ciem najnowszych trendéw w kosmetyce. W tym roku wielokrotnie podkre-
$lano, ze nowoczesne, holistyczne podejscie do pielegnacji zaktada
nierozerwalny zwigzek urody i dobrego samopoczucia. Eksperci sa zgodni
— dzi$ mniej méwimy o zatrzymaniu czasu, wiecej o zdrowym stylu zycia
- diecie, oczyszczaniu organizmu, wtasciwie dobranej suplementacji. Siega-
my do tradycji dalekowschodnich — uczymy sie relaksu, doceniamy role doty-
ku, wiecej uwagi poswiecamy odzyskaniu harmonii duszy i ciata.

Dr Witold

Edukacja Wandel

Sukcesu na konkurencyjnym rynku ustug kosmetycznych nie zapewnia juz
tylko dobra marka preparatéw pielegnacyjnych i nowocze$nie wyposazony
gabinet. W tej branzy dzieje sie tak wiele, ze aby nie zosta¢ w tyle, aby spro-
sta¢ oczekiwaniom coraz bardziej wymagajacych klientéw, nalezy stale
podnosi¢ kompetencje oraz uczestniczy¢ w szkoleniach i najlepszych im-

prezach edukacyjnych. Dr Katarzyna Zgirska-Kulazirska
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Mtodos¢ bez skalpela

Dr n. med. Andrzej Ignaciuk relacjonowat nowoséci z Miedzynarodowego
Kongresu Medycyny Estetycznej w Rzymie. Wymienit m.in. metody, ktére
pozwalajg na modelowanie owalu twarzy. Podkreslat takze coraz wieksza
dostepnos¢ zabiegéw korygujacych w medycynie estetycznej. Mozemy za-
tem spodziewac¢ sie, ze wkrétce do przesztosci naleze¢ bedzie tzw. lwia
bruzda, czyli zmarszczka miedzy brwiami, ktéra wyjatkowo postarza i za-
ostrza rysy. Mozna ja juz likwidowa¢, wykorzystujac nie tylko toksyne botu-
linowa, ale i coraz nowsze filery, czyli wypetniacze zmarszczek.

Dr Andrzej Ignacik

Lekarz — kosmetyczka — masazysta: razem moga wiece;

Na kongresie LNE wyraznie zaakcentowana byta rola wspétpracy
miedzy $rodowiskiem medycznym i kosmetycznym oraz masazy-
stami. Kosmetyka jest coraz blizsza medycyny. W kremach stosu-
jemy coraz bardziej zaawansowane formuty sktadnikow aktyw-
nych, do dyspozycji mamy coraz nowocze$niejsza aparature.
Wiemy juz, ze przyczynami wielu problemoéw estetycznych — jak
tradzik czy cellulit — sa zaburzenia na wielu pfaszczyznach funk-
cjonowania organizmu. Optymalne efekty pielegnacyjne gwaran-
tuje zatem potaczenie wiedzy z zakresu kosmetyki, medycyny es-
tetycznej i fizjoterapii. W wielu przypadkach doskonate efekty
przynosi masaz. To wystarczajace argumenty za coraz $cislejsza
wspotpraca kosmetyczek, lekarzy i masazystow. To takze holi-
styczne, przysztosciowe podejscie do pacjenta.

Dr Ewa
Kaniowska

Dr Artur Markowski

Dr Stawomir Urbanowski

Kosmetyczka nie zastgpi lekarza ani tez odwrotnie — lekarz kosmetyczki. Pacjent jednak z pewnoscia odniesie najwieksza
korzy$¢ ze wspétpracy obu specjalistéw — podkreslata dr Ewa Kaniowska, méwiac o najnowszych zabiegach proponowa-
nych przez dermatologie estetyczng oraz o terapii tradziku r6zowatego. Dr Stawomir Urbanowski moéwit o prawdach i mi-
tach wciaz kontrowersyjnej epilacji laserowej.

Czas na masaz

Najwiecej publicznosci zgromadzity pokazy nowych technik masazu opartych
o ugruntowang wiedze medyczna — m.in. opracowany przez Piotra Szczotke
masaz anti-ageing po zabiegu z toksyna botulinowa czy masaz chiroplastyczny
twarzy, poprawiajacy mikrokrazenie i kondycje skéry (Pascal Coche).
Nowoscia byt masaz ajurwedyjski Dhara o dziataniu gteboko relaksujacym (lza
Demozzi), masaz z wykorzystaniem bambusa (Celine Fousson - Academie)
czy masaz cieptymi kamieniami (Carole Peyrefitte). Dobroczynne dziatanie
masazu jest tak szerokie, ze uznajemy go $miafo za jedna z wazniejszych metod
pielegnacji ciafa i relaksacji.

Pascal Coche |zabella Demozzi Carole Peyrefitte
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Academie Scientifique de Beaute Premierowe po kazy Bielenda

Atrakcja kongresu LNE sa premierowe prezenta-
cje najnowszych zabiegdw. Kongres chetnie od-
wiedzajg takze miedzynarodowi szkoleniowcy.
Wiele firm specjalnie dla wyjatkowej, krakow-
skiej publiczno$ci przygotowuje oryginalne poka-
zy zabiegow. W najnowszych propozycjach zasto-
sowano m.in. ekstrakty z czerwonego wina, cze-

. kolade, kompozycje olejkdéw eterycznych i nowe
Celine Fousson — nowa filozofia spa techniki masazu.

JVinoterapia kropla mtodosci”
— kompleksowy zabieg odmtadzajgcy na
ciato, opracowany na 15-lecie firmy
Bielenda Kosmetyki Naturalne

Isabelle Lancray Dermika Phyris Mary Cohr

Biologique Recherche

Sanshui Aroma SPA Line  Czekoladowy relaks Zabieg nawilzajgcy Cafiolift . .

— Masaz gorqeymi z masazem kojgco- z wykorzystaniem - lifing bez skalpela j I .- 7 e Y8

stemplami -energetyzujgcym krysztatowych pateczek .. 1
Rewitalizacja skory w zabiegach

na Biologique Recherche
_ dyplomowd
gobieckd
7ka Anesi

zabieg dia skory wrazliwe

Slim & Sculpt - innowacyjna metoda
wyszczuplania i ujedmiania.

Zigja

Body Painting Show w wykonaniu
grupy baletowej Art Color Ballet

Zigja Pro; program modelujgco-
-ujedmiajqcy
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Inspiracja dla Urody

To prestizowe wyréznienie przyznajemy od trzech lat osobom, ktére maja twér-
czy wkfad w rozwéj branzy kosmetycznej, realizujg nowatorskie pomysty i dzie-
lac sie swoim entuzjazmem, sprawiaja, ze nam tez przybywa checi do kreatyw-
nego dziatania.

W tym roku Inspiracjg dla Urody uhonorowali$émy panig Matgorzate Wedekind
z firmy BI-KOR, ktéra od wielu lat prowadzi z mama niewielka rodzinna firme znang
wszystkim kosmetyczkom w Polsce i poza jej granicami z przepieknych kolorystycz-
nie cieni do oczu, pomadek, znakomitej brazujacej Ziemi Egipskiej i innych kosme-
tykow kolorowych. Kosmetyki te znajdujg uznanie wérdéd profesjonalistow, a liczne
nagrody otrzymane przez firme BI-KOR sa na to najlepszym dowodem..

Oproécz preznego, kreatywnego prowadzenia firmy pani Mafgorzata Wedekind
znajduje takze czas na wspétorganizowanie Ogolnopolskich Mistrzostw Makijazu
Artystycznego Szkét Kosmetycznych Czarna Perta, ktére odbywaja sie podczas
targéw kosmetycznych Salon Wiosna oraz Festiwalu Makijazu Efekty Specjalne
odbywajacego sie podczas Salonu Jesien w Warszawie.

ART VISAGE 2005

Tematem tegorocznego konkursu byt makijaz inspirowany
stylem Coco Chanel. Konkurs po raz kolejny zostat zorgani-
zowany dzieki wspoétpracy z Eweling Grabska, dyrektorem
Szkoty Charakteryzacji i Makjiazu FAM. Prace uczestnikow
oceniato jury w sktadzie: Jacquline Peyrefitte, Ewelina Grab-
ska i Carloe Peyrefitte.

Do finatu zakwalifikowato sie 6 uczestnikéw, z ktérych wy-
magajace jury wytonito 3 laureatéw:

1. Edyta Mikurenda - nagroda gtéwna, wyjazd na 36. Miedzy-
narodowy Kongres Kosmetyczny LNE do Paryza ufundo-
wany przez LES NOUVELLES ESTHETIQUES; zestaw ko-
smetykdéw firmy Bi-Kor. = i

2. Natalia Bonczyk, ktéra otrzymata 50% kupon rabatowy na wybrany kurs makijazu organizowany Qrf Visgge
przez FAM oraz zestaw kosmetykéw Bi-Kor.

3. Anna Wasko - zestawy kosmetykow ufundowane przez firmy Bi-Kor i Masters Colors.

Pozostali uczestnicy - Izabela Maciuszek, Izabela Pisarska, Mariola Szczepaniak, otrzymali upominki od firm Bi-Kor i Matis.

VEI

ETYCE

PHYRIS
Debiut Roku 2005

To wyrdznienie przyznaliSmy w tym roku po raz pierwszy, uznajac, ze warto
nim uhonorowac firme, ktéra bardzo profesjonalnie przygotowata swoje wej-
$cie na polski rynek kosmetyczny. Swietny rekonesans rynku, znkomite przy-
gotowanie i przede wszystkim nowoczesne i odpowiedzialne podejscie do
klienta — partnera w biznesie to wyznaczniki dziatania firmy Elite 2000, ktéra
jest od niedawna wytagcznym przedstawicielem marki PHYRIS w Polsce.
Nagrode ,,Debiut Roku” wreczyliémy Maciejowi Kotuli (na zdjeciu), dyrek-
torowi Elite 2000, ktéremu gratulujemy nowatorskich pomystéw i konse-
kwencji w trzymaniu sie przyjaznych, etycznych i partnerskich zasad prowa-
dzenia biznesu.

Dﬁbiut Roky
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Ekspert Urody 2005

Juz po raz trzeci kosmetyczki braty udziat w konkursie LNE wybierajac naj-
lepsze firmy kosmetyki profesjonalnej. Prestizowy tytut Eksperta Urody
przyznany zostaje firmom, ktére otrzymuja najwiecej gtoséw oraz sg wysoko
oceniane za: koncepcje nowoczesnej, kompleksowej pielegnacji,zakres i po-
ziom szkolen, wspotprace z gabinetami kosmetycznymi, innowacyjno$¢ pro-
duktow.

W tym roku czytelnicy LNE okazali sie bardzo aktywni i nadeszto do nas
tak duzo formularzy konkursowych, ze przyznaliémy dwa dodatkowe wy-
roznienia. Najwiecej punktéw otrzymaty firmy: b Dermika » Isabelle Lan-
cray D Thalgo Poland. Liczne gtosy otrzymaty firmy uhonorowane wyréz-
nieniami » Living Dimension » Mary Cohr.

/2005 |

Ekspert Urody 2005 - laureaci

THALGO POLAND DERMIKA

Ekspert Urody
— upominki dla kosmetyczek

W3réd wszystkich osob, ktore wziety udzial w konkursie Eks-
pert Urody 2005 i gtosowaty na wybrane przez siebie firmy,
rozlosowali$my nagrody ufundowane przez firme ANESI.
Zestawy profesjonalnych kosmetykéw ANESI otrzymuja:
Joanna Kosior z Lubaczowa, Magdalena Szczepaniak z
Wrzesni, Sylwia Shawket z todzi.

€KSPERT URODY.

LIVING DIMENSION MARY COHR

Tradycyjnie popieramy mtodych artystow. W tym roku gtéwna nagrode wreczong trzem laureatom konkursu Ekspert Urody
2005 zaprojektowata Dagmara Horab, absolwentka todzkiej ASP. Upominkiem byta kula wykonana z przezroczystej zywicy
z zatopiong wewnatrz twarza kobiety.

jesien z LNE zarejestruj sie na www.lne.pl

KRAKOW, 5-6 listopada 2005

nowe pilingi, marketing ustug. Zaplanowali$my réwniez
dyskusje nt. wspétpracy lekarza, kosmetyczki i masazysty. Po

Kongres LNE cieszy sie duzym zainteresowaniem profesjona-
listow — zacheceni sugestiami naszych czytelnikéw i wystaw-
cow - zdecydowali$my sie na druga w tym roku edycje
kongresu, ktéry odbedzie sie jesienia, 5-6 listopada. Zapro-
szeni eksperci skoncentruja sie na najciekawszych zagadnie-
niach, wybranych w ankietach przez uczestnikéw kongresu
majowego — nowe techniki masazu, tendencje rynku SPA,

kongresie odbedzie sie¢ dwudniowy kurs masazu, prowadzony
przez Gila Amsallena.

Zapraszamy do rejestrowania sie na stronach

www. Ine. pl

Mozna tez zgtaszaé sie, przesytajac kupon rejestracyjny
faksem lub poczta.

Kongres LNE - nagrody dla czytelnikéw

Wszystkie osoby, ktére do 6 maja przystaty kupon rejestracyjny potwierdzajacy uczestnictwo w konferencji kongresowej LNE wziety udziat w loso-
waniu nagrody gtéwnej, wyjazdu na 36. Miedzynarodowy Kongres Kosmetyczny LNE do Paryza oraz zestawdw kosmetykéw o wartosci 12000 zt.
Laureaci: Habrat Dorota Chludzifiska, Bydgoszcz; Katarzyna Otrzonsek, Cieszyn; Tomasz Géral, Gorlice; Grazyna Stoktosa, Tychy; Mafgorzata
Sitfowa, Krakéw; Joanna Kosior, Lubaczdéw; Beata Moritz, Zabrze; Matgorzata Dabrowska, t6dz; Anna Kasprzycka, Krakéw; Hanna Giemza,
Krakéw; Anna Waliszewska, Przectaw;

Sponsorzy: nagroda gtéwna: Les Nouvelles Esthetiques; kosmetyki: Dermika, Thalion, Issabelle Lancray, Thalgo Poland, Anesi, Depileve,
Masters Colors.
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Janssen Cosmeceutioa\

BENATR

 Thalgo Polang

KONGRES FOTOGRAFOWAL WITOLD BACZYK
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Bionantech

Dziekujemy wystawcom

A. |. POLSKA, ABACOSUN, ACADEMIE SCIENTIFIQUE DE BEAUTE (BEAUTY CARE SP. Z 0. O.), ANESI (BEAUTY IN), ARLE-
AN INSTYTUT ESTETYKI NIEINWAZYJNEJ, ARPOL-FR, BASS COSMETICS, BEAUTY FORUM POLSKA, BELNATUR, BIELENDA
KOSMETYKI NATURALNE, P.H.P.U. BIKOR, BIOLOGIQUE RECHERCHE (BEAUTY IN), CENTRUM ZDROWIA | URODY (FLP),
COSMOMED, COSMETICS GROUP, DERMIKA, DR. BELTER, EURO FASHION, F. H. U. RAFAt JUSZCZAK, FAM FRANCUSKA
SZKOLA MAKIJAZU, FEMI LABORATORIUM FARMACEUTYCZNO-KOSMETYCZNE, GRAFITI NAILS COSMETICS, HOLIDAY DE-
PILATORI (AGMAT-BIS), ITALIAN BEAUTY, ISABELLE LANCRAY/THAL'ION, (BIONANTECH KOSMETYKA PROFESJONALNA),
JADWIGA, JANSSEN COSMECEUTICAL (AGMAT-BIS), JEAN D'ARCEL COSMETICS, KRYOLAN CITY WARSZAWA (MAKRY-
ON), LA FEMME COSMETICS, LES NOUVELLES ESTHETIQUES, LIVING DIMENSION /YOGA/AMADEO (BIO-KOSMETYKA®),
MARY COHR / MASTERS COLORS/BEAUTY IMAGE (ALL-PROF.), MATIS (OPTIMUM DISTRIBUTION), MIRALEX, NOREL,
ORLY (BEAUTY IN), PAZNOKCIE, PHYRIS (ELITE 2000), PRIMAVERA LIFE / DR. RIMPLER (NATURA-AROMA), RENDEZVO-
US NAIL CARE SYSTEM (TOP CHOICE), SALEX 2000 (MINENERAL LINE), THALGO POLAND, TRAFNY ZAKUP (BEAUTY IN),
W. PAULI / PILING-21, WOMEN NAILS, ZIAJA LTD ZAKEAD PRODUKCJI LEKOW.
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