les m@ﬂg Odbywajace sig dwa razy w roku w Krakowie Migedzynaro-

///<{2L/’Z/:g7.(££(.{ dowy Kongres i Targi Kosmetyczne LNE & spa statly sie sy-
o SE@@ nonimem najlepszej ogolnopolskiej imprezy edukacyjno-
i -targowej, organizowanej przez polskg edycje LNE & spa

Tomasz Leszczynski

pod hastem Uroda-Edukacja-Profesjonalizm.

3200
1700
20
25

Na wielki sukces imprezy sktadaja sie najwyzszy poziom
merytoryczny wyktadéw, premierowe pokazy zabiegéw,
prezentacje najbardziej poszukiwanych technik masazu,
znakomite grono wystawcéw oraz wspaniata publicz-
nos$¢ i niepowtarzalna atmosfera kongresu.

Z okazji 15. jubileuszowej edycji imprezy organizatorzy
przygotowali dla wszystkich uczestnikdéw konferencji su-
per prezent o wartosci 120 zt — ptyte DVD z godzinnym
masazem kamieniami w wykonaniu $wiatowej stawy
masazysty — Gila Amsallema.

30  Les Nouvelles Esthétiques  3/2007

Tematyka kongresowa wykracza daleko poza standardo-
wa problematyke pielegnacyjna. Wyktady i prezentacje
uwzgledniaja holistyczne podejscie do zdrowia i urody,
dzieki czemu nowoczesna kosmetyczka moze by¢ praw-
dziwym doradca, ktory potrafi potaczy¢ wiedze z zakresu
kosmetologii, dermatologii, chirurgii estetycznej z diete-
tyka i psychologia.



W tym roku najwigksze zaintereso-
wanie publicznosci wzbudzit panel
dyskusyjny ,Oczyszczanie skory
- proste czy trudne?” z udziatem
ekspertow —

, lekarza medycyny es-
tetycznej z Kliniki Estetyki Ciafa
w Poznaniu, , re-
daktor naczelnej izraelskiej edycji
LNE & spa, kosmetologa i zatozyciel-
ki marki Christina,

, dermato-
loga prowadzacego centrum terapii
laserowych Dermest w Bydgoszczy
oraz , kosme-
tyczki i kosmetologa z ponad 20 let-
nim dos$wiadczeniem zawodowym.
Doskonatym uzupetnieniem panelu
byt niedzielny wyktad

»Dieta oczyszczajgca — kiedy
i jaka?”

LNE & spa - jako pierwsze czasopi-
smo kosmetyki profesjonalnej po-
nad 6 lat temu rozpoczeto cykl szko-
len poswieconych wspoétpracy leka-
rza i kosmetyczki.

Od tego czasu znacznie zwigkszyta
sie $wiadomos¢ obu Srodowisk co do
mozliwosci, jakie niesie potaczenie sit

medycyny i nowoczesnej kosmetolo-
gii. Nic wiec dziwnego, ze publicz-
no$¢ entuzjastycznie przyjeta wybit-
nego chirurga plastyka

, ktéry wy-
gfosit wyktad ,Mocny duet: chirurg
i kosmetyczka”.

Od prawej; Waldemar Jankowiak, Barbara Kucharska, Christina Zehavi

\\.'ri

Stawomir Urbanowski

Preeti Agrawal

Wyjatkowym gosciem 15. kongresu
LNE & spa byta

, ginekolg taczaca klasycz-
na medycyne z ajurweda.
Pefna sale zgromadzity takze wido-
wiskowe pokazy masazu w wykona-

niu (chiroma-
saz) i (shiatsu, ma-
saz foulari).
Les Nouvelles Esthétiques  3/2007 3]



32

O ergonomii w masazu méwit doskonaty fizjotera-
peuta , a istotne aspekty relak-
sacji w gabinecie kosmetycznym przyblizyta

, dyrektor szkoty masazu Bodywork. Wsrod
wyktadowcdédw nie zabrakto oczywiscie

(Bodywork), ktéry tym razem przedstawit

masaz jako indywidualny zabieg w terapii, relaksa-
cji i kosmetyce.

—
ey

-; W R .
f'- = \~ |

Ewa Mikuta i Piotr Szczotka Christina Zehavi

Emmanuelle Verkset

Maciej Sankowski Natasza Sallman
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Jean Pierre Tricard llona Kurczaba
redaktor naczelna polskie| edycji
LNE & spa

Tematyke prawna na kongresie LNE & spa zainaugurowat me-
cenas i doradca biznesowy , prezes Spotki
Sankowski i Syn, ktéry méwit o prawnych aspektach funkcjo-
nowania gabinetu, udzielajac wielu praktycznych informacji
i wskazowek.
Moda na Orient trwa, takze w kosmetyce. Tym razem na kongre-
sie mozna byto przeniesc¢ sie na chwile do Indonezji i z
zasmakowac¢ egzotycznych rytuatéw Jamu i Lulur.
Do holistycznej pielegnacji nawiazywato takze wystapienie
, terapeutki ajurwedy, ktéra wraz
z poprowdzi w lipcu i sierpniu szkole-
nia , Tydzien z ajurwedg”, organizowane przez LNE & spa, pierw-
sze w Polsce tak kompleksowe szkolenie z zakresu ajurwedy ad-
resowane do kosmetyczek, masazystow i terapeutow spa.
Dwudniowa konferencja kongresowa zakonczyta sie znakomi-
tym wyktadem specjalisty marketingu ,
ktory zarazit publiczno$é swoim entuzjastycznym podej$ciem do
pracy i sprzedazy.



Podczas majowego kongresu i targow LNE & spa odbywa sie juz trady-
cyjnie finat konkursu Ekspert Urody oraz Spa Roku.

Clarena Polska

s : | . b @ P
Abacosun Mediderma Thalgo Poland Mary Cohr

Ekspert Urody to konkurs, w ktérym na najlepsze firmy kosmetyki profesjonalne;
gtosuja kosmetyczki, oceniajgc kandydatéw za:

@ innowacyjng koncepcje pielegnacji ® zakres i poziom szkolen @ jako$¢ wspétpracy z gabinetami kosmetycznymi.

Tegoroczni laureaci: Soraya, Mediderma, Guinot, Clarena Polska, Abacosun.
Wyréznienia otrzymaty: Babor, Mary Cohr | Thalgo.

Papuga Park Hotel — Wellness Marrakesz,
zwyciezyt w konkursie Spa Roku 2007.

Obiekt ten spetnia miedzynarodowe kryteria jakosci,
wyréznia sie szczegdlnymi walorami organizacyjny-
mi, usfugowymi i terapeutycznymi, oferujac m.in.
programy wellness i zabiegi ajurwedyjskie.

Papuga Park Hotel — Wellness Marrakesz otrzymat
tez w tym roku prestizowy certyfikat jako$ci przyzna-
wany przez niezalezng instytucje certyfikujgca obiek-
ty wellness i spa — Deutsche Wellness Verbrandt.

Wactaw Sztafa - dyrektor Papuga Park Hotel
i Magdalena Hildebrandt
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Podczas kongresu odbywaty sie takze premiery zabiegdow z wykorzy-
staniem najnowszych osiggnhie¢ kosmetologii i z uwzglednieniem tren-
dow spa. Na sali kongresowej zaprezentowali sie sponsorzy i partnerzy
kongresu. Rownolegle w sali premierowych prezentacji odbywaty sie
non stop pokazy zabiegdw i nowosci przygotowane przez wystawcow.

Soraya, gtéwny sponsor 15. Kongresu LNE
& spa przedstawita innowacyjne metody
usprawniania transportu substancji aktyw-
nych w gtab naskdrka (preparaty na bazie
ciektokrystaliczne maski hydrozelowe
i transdermalne).

Academie Scientifique de Beaute przy-
gotowata spektakularny pokaz polinezyj-
skiego masazu miskami kokosowymi.
Babor zaprezentowat innowacyjne progra-

Bruno Fauche z Ericson Laboratoire

my pielegnacyjne.
Thalgo przyblizyto nowoéci w zabiegu
Thalgomince Body Treatment.

przedstawit nagrodzong Noblem nowator-
ska metode wykorzystujaca akwaporyny
w zabiegu Skin Transfer System.

Tym razem jury w sktadzie Joanna Ciesla (FAM),
Emmanuelle Verkset (MAC) i Bozena Niedzielska
(Kryolan City Warszawa) oceniato interpretacje
tematu: ,Anioty”. Sposréd dziewieciu finalistek
wytoniono zwyciezcéw:

- lwona Zbela (1) nagroda: wyjazd do Paryza

- Aleksandra Gtowacka (2) nagroda: 50 procent

rabatu na wybrany kurs makijazu w FAM

- - (3) nagroda: zestaw kosmetykow Kryolan

2 ie]sce 4
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W ramach kongresu LNE & spa odbytly sie kolejhe szkolenia cieszgce
sie ogromnym zainteresowaniem kosmetyczek i masazystow. We
wszystkich edycjach uczestniczyto tgcznie ponad 60 profesjonalistow.

,Refleksoterapia w gabinecie”,
prowadzgcy Ela Bienias

»lwarz emocjonalna”,
prowadzgcy Piotr Szczotka

~Relaks w fotelu kosmetycznym”,
Ewa Mikuta
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Pielegnacja twarzy i ciata

ABACOSUN (Viviean, De Noyle's, Exclusive Bronze, Ziemia Wulkaniczna Rica, Cerri,
Alisun); ACADEMIE SCIENTIFIQUE DE BEAUTE; AGMAT (Janssen Cosmeceutical,
Dr Renaud, Holiday Depilatori); ALL-PROF (Mary Cohr, Masters Colors); ARPOL-FR;
B&M PROFESSIONAL (Guinot, Algologie, Collin); BANDI; BEAUTY IN (Anesi, Depileve,
Belfeet, Biologique Recherche, Ericson Laboratoire, Apilus, Bio-Touch); BIELENDA
(Ideal Skin, Ideal Skin-Home Care); BIKOR; BIOGENIE; BIO-KOSMETYKA® (Living
Dimension, Babor); Bionantech (Thalion Thalasso Cosmetics, Isabelle Lancray, TBS);
CLARENA POLSKA (Maystar), COSMETICA (Leim, Lacote-Guam, Agyptos,
Werner-Gerunger, Mia Pharm, QMS, Dr Spiller); DERMIKA; DERMALOGICA;
DR. BELTER; ELITE 2000 (Phyris, Arabescque); FAM; LABORATORIUM KOSMETYKOW
NATURALNYCH FARMONA; FEMI; GERARD'S; GERMANIE DE CAPUCCINI,
GLAXOSMITHKLINE; IKOR; ITALIAN BEAUTY (Histomer, Geo Thalasso Therapy,
Peeling Migdaftowy, Structura, Sweet Skin System, Nee, Cinecitta, bandaze do cia-
fa); JADWIGA; JEAN D'ARCEL; KRYOLAN CITY WARSZAWA; KWSPZ; MATT FLASH
(Flash Collection); NATUR HOUSE; LABORATORIUM KOSMETYCZNE NOREL;
PILING 21 (W. Pauli); PRO-NATURA (Prima Vera, Dr. Rimpler); PROTEA POLSKA,;
RBS KOSMETIK; REJUVI; REPECHAGE; SALEX 2000; SOLARIUM & FITNESS;
SORAYA; SORISA; SOMATHEERAM AYURVEDA BEACH RESORT; STUDEX; SUNSET;
SUPERNOWA (Pevonia Botanica); THALGO POLAND (Thalgo, Ella Bache,
SPAconcept); TOP COSMETICS (Christina); TRI STAR; ZIAJA LTD.

Aparatura kosmetyczna

ALFA WADERA (Skin Jet); AQUACELL; COSMETICS GROUP, EKO-KORAL; GWSH;
HABYS; LCN CONCEPT; NEMECTRON; SUPERNOVA; TRI STAR; POV-GOL; CLARENA
POLSKA (Rubica).

Manicure & Pedicure

BASS COSMETICS; BEAUTY IN (Orly, OPI); EURO FASHION (Clean & Easy, Gena);
ITALIAN BEAUTY lakiery do paznokci; LA FEMME COSMETIC; OCTOPUS; PLUS (Up);
LCN CONCEPT; RBS KOSMETIK (Gehwol, Randezvous, Pro Nail, Nail Care System),
COSMETICS GRUOP.

Sponsor: Partnerzy:

ORIV M9 academle

3% CLA

RENA
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Kulminacjg niedzielnego programu byto losowanie wspaniatych nagrod
- kosmetykow ufundowanych przez wystawcow, dwuosobowych week-
endow w najlepszych hotelach spa oraz dwoch wyjazdow na kongres
LNE & spa do Paryza ufundowanych przez redakcje polskiej edycji LNE
& spa.

e Papuga Park Hotel, Bielsko-Biata

e Jelenia Struga Spa & Resort, Kowary
e Hotel Klimczok Spa & Resort, Szczyrk
e Centrum Geovita, Krynica-zdroj

e Bielenda Spa, Poniwiec

Bozena Wilczynska ,
Salon Uroda, Poznan

Szanowna Pani Redaktor,

Pisze ten list, bedac jeszcze pod wrazeniem kongresu, pefna
uznania dla konsekwencji LNE & spa realizuje kwestie zinte-
growania srodowiska lekarzy i kosmetyczek. Prowadze od 15.
lat gabinety Swiadczace ustugi na pograniczu kosmetyki i me-
dycyny z uwglednieniem holistycznego podejscia do czfowie-
ka i z przyjemnoscia zagladam do kreowanego przez Panig
czasopisma, w ktorym artykuty i wywiady sa tak dobrane, by
podkresli¢ nasz zwigzek z natura, by pokazac, ze jesli kosme-
tyczki, lekarze, masazysci i dietetycy chca osiggac sukces, po-
winni podazac¢ wspdlng droga.

Z ogromnym zainteresowaniem wystuchafam (sadzac po ciszy
na sali - nie ja jedna) wykfadu dr. Preeti Agrawal. Mysle, ze na-
wet dla tego jednego wyktadu warto, byfoby pokonac droge
z Poznania do Krakowa. Warto tez szukac dalej specjalistow
z takim powofaniem.

Zaréwno ten wyklfad, jak tez wypowiedzi dr. Andrzeja Sankow-
skiego, Christiny Zehavi i pozostatych ekspertow budza na-
dzieje, Ze moze spetnig sie moje marzenia o Scisle ze soba
wspétpracujacym srodowisku medycznym i kosmetycznym,
do ktdrego dofacza masazysci, dietetycy i psycholodzy o po-
dobnym spojrzeniu na czfowieka, Swiadomi swojej odpowie-
dzialnosci za zdrowie, urode i jakos¢ Zycia pacjentéw. Jestem
pewna, ze taka wspdfpraca moze zaowocowac samym do-
brem; zaréwno dla naszych klientéw jak i dla nas samych.
Chciatabym tez wyrazi¢ swoje uznanie za konsekwentna edu-
kacje Srodowiska kosmetycznego w zakresie ajurwedy. Raz
Jeszcze gratuluje udanego kongresu.

Maria Jopyk,
Salon Urody ,,Maria”, Gdynia

Na kongres LNE & spa przyjechatam po
raz pierwszy i bytam zachwycona, ze
okazat sie on niepordwnywalnie ciekw-
szg impreza niz targi w Warszawie. Kra-
kowski kongres jest doskonale zorgani-
zowany — zawsze, kiedy pytatam o cos
obstuge, udzialano mi wszystkich infor-
macji.

Wyktady odbywaty sie w jednej, komfor-
towej sali, a prezentacje firmowe byty
osobno. Program byt bardzo udany
— mndstwo wiedzy, bardzo duzo nowo-
Sci. Wiedze zdobyta m.in. na wykfadzie
z marketingu wprowdzitam do gabinetu
od razu po powrocie.

Wsréd wystawcdw znalaztam wszystkie
najciekawsze firmy. Bardzo wygodny
byt podziat czesci targowej na sektor
pielegnacyjny, paznokciowy i z aparatu-
rg kosmetyczng - dzieki temu mozna
byfo skupic sie na tej ofercie, ktéra nas
interesuje. Na targach spotkatam wielu
znajomych, byta wiec tez okazja do roz-
mow i mitych kontaktow. Uczestnic-
twem w kongresie sprawifam sobie
Swietny prezent urodzinowy.

Zapraszamy na najblizszy Miedzynarodowy Kongres i Targi Kosmetyczne LNE & spa:
27 1 28 pazdziemika 2007, Krakow, Nowohuckie Centrum Kultury, al. Jana Pawia Il 232
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